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El término Nutraceútico fue acuñado en 1989 desde los conceptos de “nutrición” 
y “farmacéutico” por el Dr. Stephen DeFelice, quien definió los nutracéuticos 
como “un alimento o parte de un alimento que proporciona beneficios para la 
salud”

Se comercializan para consumo humano como complementos nutricionales, acompañados de 
dietas saludables. La relación inseparable entre salud y alimentación se reconoce desde hace 
2500 años y se le atribuye a Hipócrates (filósofo griego padre de la medicina) quien decía que… 
“la medicina sea tu alimento y el alimento sea tu medicina”.

Se definen como: productos de origen natural con propiedades biológicas activas y benéficas 
para la salud. Una gama muy amplia de productos que debe cumplir (entre otras) con dos princi-
pales características:

1. Ser productos de origen natural, aislados y purificados por métodos no desnaturalizantes para 
conservar sus propiedades originales sin hacer ningún tipo de manipulación química.

2. Deben tener efectos beneficiosos para la salud: mejorar una o más funciones fisiológicas y 
mejoras en la calidad de vida.

Por el conocimiento científico de las propiedades benéficas que poseen, los nutracéuticos se han 
asociado a la prevención y tratamiento de por lo menos 3 de las enfermedades que contribuyen 
con una alta tasa de mortalidad en los países desarrollados. (Diabetes, enfermedades cardiovas-
culares e hipertensión arterial).

Por otra parte, la publicidad suele promover estos productos señalando que su consumo cura o 
evita problemas graves de salud, lo que además de impreciso puede ser peligroso.
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Nutracéuticos
∙ 20 - Hydroxy - Ecdysterone 90% Cyanotis vaga
∙ Acai 4:1
∙ Acido Alfa Lipóico
∙ Acido Cítrico Anhidro
∙ Acerola 17% (Vitamina C)
∙ Acerola 18% (Vitamina C)
∙ Acesulfame K
∙ Acido Hialurónico
∙ Acido Linoléico conjugado en polvo 60%
∙ Acido Málico
∙ Alga Spirulina en polvo
∙ Astaxanthin 1%
∙ Astaxanthin 1.5% Hplc
∙ Ashwagandha 2.5%
∙ Berberine Hydrochloride 97% Hplc
∙ Blach Cohosh Extracto al 2.5%
∙ Blue Green algae powder
∙ Blueberry pulpa en polvo soluble
∙ Blueberry 10:1 P.E.
∙ Blueberry 4:1 P.E.
∙ Boswellia P.E. 65%
∙ Bromelina
∙ Cafeína Anhidra
∙ Café Verde Extracto 50%
∙ Calcio de coral del Caribe
∙ Calcio HMB
∙ Carbón activado
∙ Caseinato de calcio
∙ Castaño de Indias 20%
∙ Cayenne Pepper en polvo

∙ Celulosa microcristalina 102
∙ Chitosan Extracto al 90%
∙ Citrus Aurantium Extactro al 6%
∙ Clorela en polvo
∙ Clorofila
∙ Coenzima Q-10
∙ Colágeno hidrolizado aislado
∙ Colágeno hidrolizado bovino
∙ Colágeno hidrolizado porcino
∙ Colostrum Extraco al 20% aps 60-20
∙ Colina Bitatrato
∙ Concentrado Proteína suero de leche 80%
∙ Condroitina Sulfato Bovina
∙ Condroitina Sulfado Cetácea
∙ Cordyceps 7%
∙ Corazones de Hemp
∙ Cranberry 4:1 P.E.
∙ DHEA
∙ Diosgenina
∙ Equinacea Purpurea Extracto al 4%
∙ Fos (Fructooligosacarides) Inulina
∙ Garcinia Cambogia Extracto al 50%
∙ Garcinia Cambogia Extracto al 60%
∙ Garcinia Fruit Pe 60% Hydrocycitric acid
∙ Garcinia Mangostana
∙ Garlic pe odorless
∙ Gingkgo Bilboa 24%
∙ Ginseng Panax Extracto al 20%
∙ Ginseng Panax Extracto al 80%
∙ Ginseng Siberiano Extracto al 0.8%
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∙ Glucosamina Sulfato 2Kcl (40Mesh)
∙ Glucosamina Sulfato 2Kcl (200Mesh)
∙ Glucoronolactona en polbo
∙ Goji Extracto al 50%
∙ Golden Seal 5%
∙ Goma Xantana
∙ Guarana pe 22% Caffeine Sd Ws
∙ Gymnema Silvestre Extracto al 25%
∙ Hercampuri polvo
∙ Hierba de San Juan extracto al 0.3%
∙ Hoodia Gordoni 20:1 P.E.
∙ Hongo Cola de Pavo (turkey tail mushroom)
∙ Inositol
∙ Isofavonas de Soya Extracto al 40%
∙ Jalea Real Liofizada
∙ Kombucha
∙ Latobacilos Acidofilos
∙ Lecitina de Soya Polvo
∙ Licopeno Extracto al 5%
∙ Lifenol (Extracto estandarizado de Lúpulo)
∙ Linanza en Polvo
∙ Luteina Extracto al 5%
∙ Maca en polvo
∙ Maca en polvo orgánica
∙ Maltodextrina 10
∙ Mango Africano 10:1
∙ Mango Africano polvo
∙ Manitol USP polvo
∙ Melatonina
∙ Moringa en polvo 10:1

∙ MSM
∙ Muira pUAMA 4:1
∙ Nutrican 90_06055 (Arándano)
∙ Omega 3
∙ Omega 6
∙ Omega 9
∙ Pacran SP_06099 (Arándano)
∙ Papaina
∙ Passion Flower 5% (Pasiflora)
∙ Picolinato de Cromo
∙ Polen de Abejas Granulado (Multi�ora)
∙ Polinicotinato de Cromo
∙ Pomegrante Extracto al 40%
∙ Propoleo refinado al 70% Polvo
∙ Propoleo refinado al 70% Barra
∙ Pygeum Bark Extracto 15%
∙ Quercitina Extracto Polvo 95% Hplc
∙ Rasberry Ketone 99%
∙ Reishi Mushroom Extract 30%
∙ Reishi Polvo
∙ Resveratrol 50%
∙ Resveratrol 98%
∙ Rhodiola Rosea Extracto al 3%
∙ Rutin NF 11
∙ Saw Palmetto Extracto al 3%
∙ Selenium Methionine 0.5%
∙ Semilla de Uva Extracto al 95%
∙ Shitake
∙ Stevia Extracto al 90%
∙ Sucralosa
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∙ Super Oxido Dismatusa
∙ Sweoat Bran Bg22
∙ Sylmarina Extr. al 80% (Cardo Mariano)
∙ Sylmarina Extr. al 80% (Hplc)
∙ Te Negro Extracto 50% (Polifenoles)
∙ Te Verde Extracto al 50%
∙ Tribulus Terrestris Extracto al 40%
∙ Turmipure Gold - Instant (Cúrcuma)
∙ Turmeric P.E. 95% Curcumin
∙ Veragel 200 Standardized (Aloe Vera)
∙ Zeazanthin 10%


